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ACTA DE REUNION O COMITE N°
HORA: 3:00 AM - 4:00 PM FECHA: 13 JUNIOO 2025
LUGAR CDI VILLA MERCEDES SUENOS INFANTILES

DEPENDENCIA QUE CONVOCA CORPORACION HUELLAS DE AMOR PARA TU VIDA (CORHUELLA)

PROCESO PLAN DE FORMACION A FAMILIA

REALIZAR PLAN DE FORMACION A PADRES DE FAMILIA, ACUDIENTES
Y CUIDADORES CON EL FIN DEVIVENCIAR INTERACCIONES
SENSIBLES Y ACOGEDORAS CON LOS NINOS DE PRIMERA
INFANCIA.

OBJETIVO:

AGENDA:

Saludo

Desarrollo de la actividad

Actividad rompe hielo.

Tema para trabajar: interacciones sensibles y acogedoras.

Conclusiones

©o a k0 bd =

Marcha final
DESARROLLO:

En el municipio de Nataga, se realiza plan de formacion a familias, cuidadores y acudientes de
los participantes de la modalidad institucional Unidad de servicio centro de desarrollo infantil (CDI)
Villa Mercedes Suefos Infantiles; siendo las 3:00 de la tarde del dia 13 de junio, en cumplimiento
de los procesos de acompanamiento y fortalecimiento familiar se llevé a cabo un espacio de
reflexion y dialogo, en torno a la importancia de generar interacciones sensibles, respetuosas y

acogedoras con los nifios y nifas en el entorno familiar

Se realiza un saludo cordial con el fin de disponernos para la actividad a desarrollar, se hace un
estiramiento, se abrié el espacio con una reflexion dando la induccion donde se reafirmoé la

importancia del entorno familiar como modelo de vinculos afectivos, respetuosos y significativos
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en el desarrollo integral de los nifios y nifas. Se destaco que las interacciones diarias deben partir

del rec

onocimiento de cada nifio como sujeto de derechos, competente y activo.

Durante la jornada, se abordaron las siguientes tematicas de manera participativa y vivencial:

¢, Qué son las interacciones sensibles y acogedoras? Donde se definieron como aquellas
formas de relacionarnos con los nifios que parten del respeto, la escucha activa, el afecto
sincero y la atencién a sus necesidades emocionales, fisicas y comunicativas

¢ Por qué es importante en el desarrollo infantil?: se concluye que este tipo de interaccion
fortalece el vinculo afectivo, promueve el desarrollo del lenguaje, la autoestima, la
confianza y el sentido de pertenencia del nifio en su entorno.

¢, Cudles son las estrategias concretas para el aula y la rutina diaria? Dentro de las
multiples estrategias que se plantean en el entorno educativo se puede deducir que, desde
los saludos personalizados, contacto visual, llamar a cada nifio por su nombre, validar
emociones y acompafnar con afecto, Usar el juego como medio principal de conexion y
mostrar disponibilidad real en la escucha activa y consiente.

¢, Cuales son las Metodologias utilizadas? Se emplea una metodologia activa, basada en
la narracion de experiencias cotidianas, trabajo en grupo, lluvia de ideas y representacion
de situaciones reales. Esto permite a los participantes reconocerse en sus practicas y

abrirse a mejorar desde la empatia y la conciencia profesional.

Seguidamente los padres de familia se les explico las estrategias para fortalecer interacciones

sensibles, teniendo en cuenta los procesos cognitivos en la infancia temprana de 3 a los 5 afos,

teniendo en cuenta los procesos cognitivos que se describen en la siguiente tabla:
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Capacidad para captar e interpretar Mayor discriminacion visual y auditiva;

informacioén sensorial del entorno. reconocimiento de formas sonidos y patrones

Focalizacién y mantenimiento del foco enun  Incremento del tiempo de atencion sostenida,

estimulo o tarea mejora en el cambio de foco
Capacidad para codificar, almacenar y Mayor capacidad de retencion a corto plazo y
recuperar informacion evocacion de historias o secuencias.
Comprension y produccion de signos Riqueza creciente de vocabulario, construccion
verbales y no verbales de frases, inicio de narracion.
Habilidades para planificar, inhibir Desarrollo de la autorregulacién emocional,
respuestas, tomar decisiones y inicio del pensamiento anticipatorio y de la
autorregularse. planificacion simple

Se inicia explicando cada proceso cognitivo, con el fin de generar conocimientos en los procesos

que se estimulan dentro de nuestro entorno.

PERCEPCION: Es el proceso por el cual nuestro cerebro interpreta la informacion que recibe a
través de los sentidos (vista, oido, tacto, olfato y gusto). No se trata solo de "ver" o "escuchar",

sino de darle sentido a lo que vemos, oimos, tocamos, olemos 0 saboreamos.

Por ejemplo, cuando escuchas una cancion, tus oidos captan el sonido, pero es tu cerebro el que
reconoce la melodia, las palabras y te hace sentir una emocion. Ese proceso completo es la

percepcion.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.




@
i“) PROCESO FO.P1.MI 31/05/2024
MEJORA E INNOVACION

PAMILIAR o - Version 10 Pagina 4 de 7
FAMILIAR FORMATO ACTA DE REUNION O COMITE

En los nifios y nifas, la percepcion es fundamental para aprender, reconocer su entorno,
relacionarse con otros y desarrollar habilidades cognitivas, motoras y sociales. A través de la

percepcion, los nifos comienzan a explorar y comprender el mundo que los rodea.

ATENCION: La atencién es la capacidad que tenemos para concentrarnos en algo especifico

durante un tiempo determinado, dejando de lado otras cosas que pueden distraernos.

Por ejemplo, cuando un nifio esta escuchando un cuento y sigue la historia sin distraerse, esta

usando su atencion. Si se distrae con un ruido o un juguete, su atencion se ha desviado.

La atencion se desarrolla con el tiempo y con la practica. En la primera infancia, los periodos de
atencion son cortos, y es normal que los nifios se distraigan facilmente. Por eso es clave usar

actividades llamativas, rutinas claras y entornos tranquilos.

Tipos de atencion:
o Atencidén sostenida
o Atencidn selectiva
e Atencién auditiva
e Atencion visual

MEMORIA: La memoria es la capacidad que tiene nuestro cerebro para guardar, recordar y usar
la informacion que aprendemos o vivimos. Gracias a la memoria, podemos reconocer personas,

aprender canciones, recordar experiencias y aplicar lo que hemos aprendido en otras situaciones.

Por ejemplo, cuando un nifio recuerda como lavarse las manos o como cantar una cancién que

aprendi6 en el jardin, esta usando su memoria.
teniendo en cuenta los diferentes tipos de memoria, que son:
e Memoria a corto plazo: retiene informacion por unos pocos segundos 0 minutos.

« Memoria a largo plazo: guarda recuerdos, aprendizajes y conocimientos durante mucho

tiempo.
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« Memoria secuencial: nos ayuda a recordar el orden de las cosas.
« Memoria auditiva y verbal: se activa al escuchar y repetir palabras.

LENGUAJE: El lenguaje es la capacidad que tenemos los seres humanos para comunicarnos
con otras personas, usando palabras, gestos, sonidos o expresiones. A través del lenguaje

podemos expresar lo que sentimos, pensamos, necesitamos o0 imaginamos.

El desarrollo del lenguaje comienza desde el nacimiento, con sonidos, balbuceos y gestos, y se
fortalece con la interaccién afectiva, el juego, la lectura y el acompafamiento constante de los

adultos.

FUNCIONES EJECITIVAS: Las funciones ejecutivas son un conjunto de habilidades mentales
gue nos ayudan a pensar antes de actuar, organizar nuestras ideas, controlar nuestros impulsos
y resolver problemas. Son como el "director de orquesta" del cerebro: ayudan a coordinar lo que

pensamos, sentimos y hacemos.

Estas habilidades no nacen desarrolladas, sino que se fortalecen con la practica, el juego, el
acompafamiento afectivo y la repeticién de rutinas. Se desarrollan progresivamente desde los

primeros afios de vida hasta la adolescencia.
CONCLUSIONES Y COMPROMISOS:

e Los padres de familia reconocen que su rol es clave en la construccién de ambientes
afectivos y seguros para los nifos.

o Se enfatizd la necesidad de evitar interacciones frias, autoritarias o indiferentes, ya que
impactan negativamente en el desarrollo infantil.

e Se acord6 implementar estrategias para estimular desde los demas entornos a los nifos,

con el fin de generar experiencias significativas.

La reunién se dio por terminada, se le agradece por la participacion y la disposicion para con el

tema a desarrollar.
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COMPROMISOS / TAREAS RESPONSABLES"&SEMBRE AR FECHAS
Promover la conciencia las
estrategias desarrolladas en Padres de familia Continuo
los entornos donde se
desarrolla el participante
Crear experiencias
significativas para los nifios y Padres de familia Continuo
las ninas
EStln?L.jlar los procesos Padres de familia Continuo
cognitivos.
FIRMA ASISTENTES
NOMBRE PROFESIONAL DEPENDECIA Firma
WENDY ALEJANDRA w d A 7&
AMEZQUITA PERDOMO. APOYO PSICOSOCIAL | CORHUELLAS @l yﬂmj O /9
Fecha Hora Lugar’
préxima reunion . N CDI Villa Mercedes Suefios
Julio Por definir ;
Infantiles

Colaborador que elabora el acta:

EVIDENCIA FOTOGRAFICA:
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